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TERMIN
23.06.2027 - 23.06.2027
10:00 Uhr - 16:00 Uhr

TEILNEHMERZAHL
ab 8 Personen

KURSNUMMER
27-10.04

ORT

KOSTEN
20€

ANMELDESCHLUSS
12.05.2027

ANSPRECHPARTNERIN
Brigitte Neuß
+49 (241) 431 109
bneuss@caritas-ac.de

Mit Bibel und Rucksack unterwegs am Rand des Hohen 
Venns

INHALT

In einem Gebet aus Südafrika heißt es:
"Lass mich langsamer gehen, Herr,
entlaste das eilige Schlagen meines Herzens durch das 
Stillwerden meiner Seele.
Lehre mich die Kunst des freien Augenblicks."

Sie sind herzlich eingeladen, einen Tag wandernd im Monschauer 
Land unterwegs zu sein. Wir werden einen großen Teil des Tages 
in Stille wandern. Inhaltlich begleiten wird uns Maria als biblische 
Gestalt und ihr Magnifikat.

Gutes Schuhwerk und Kondition sowie Rucksackverpflegung für 
den Tag sind erforderlich.

ORT

Treffpunkt für die Wanderung in Stille ist der Parkplatz 
Norbertuskapelle zwischen Mützenich und Kalterherberg.

ZIELE

An diesem Exerzitientag geht es darum, Abstand vom beruf- 
lichen und persönlichen Alltag zu bekommen und in der Natur, in 
Stille und in der Begegnung mit biblischen Texten neue Kraft für 
unser alltägliches Leben zu tanken

HINWEIS

Der Tag erfüllt die Voraussetzung eines Exerzitientages nach § 
10 Abs. 5 AT AVR

Wegstrecke: ca. 10 km bis 12 km mit Steigung

ZIELGRUPPE
Alle Interessierten


