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Achtsame Sprache - gelingendes Miteinander

In diesem Seminar wende wir uns verschiedenen alltaglichen
Redewendungen zu und werden achtsam fiir ihre
Botschaften und Wirkungen. Gerade in Berufen, in denen der
Mensch im Mittelpunkt steht, ist ein Bewusstsein fiir die
Wirkung dessen, was ich tatsachlich sage, hilfreich fiir ein
gelingendes Miteinander.

Ein geschultes Sprachbewusstsein flihrt zu mehr
Gesprachskompetenz, gibt dem Gegenuber Orientierung und
tragt zu einer positiven und professionellen Umgangs- und
Unternehmenskultur bei, von der Sie und alle Beteiligten
profitieren.

Es ist ein spannender Weg, hellhérig fir die Kraft der Sprache zu
werden und Sprache als berufliche und private
Schlisselkompetenz neu zu entdecken.

Inhalte des Seminars:

e Kommunikation auf einfache Art professionalisieren;
e Sprache gestalten - positiv, wirkungs- und zielorientiert;
e Professionell RUckmeldungen formulieren sowie

e Bearbeitung von diversen Redewendungen und
Schlisselworten.

(Vertiefungsveranstaltung gemaR PravO des Erzbistums
Koln)
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Fachkrafte aus allen sozialen Bereichen



