
FORT- UND WEITERBILDUNGEN

Wissen. Kompetenz. Zukunft.

KURSINFORMATIONEN
Wir vertreten uns selbst! – Baustein 3

Digitale Wege helfen uns dabei, unsere Arbeit in Selbstvertretungsgruppen 
gut zu planen, vorzubereiten und durchzuführen. - - DIESE 
VERANSTALTUNG UMFASST ZWEI EINZELTERMINE: am 15.10.2026 und 
am 19.11.2026.

INHALT

Dieser Baustein gehört zur Fortbildungsreihe "Wir vertreten uns selbst!". Alle 
Bausteine können unabhängig voneinander besucht werden. Im Mittelpunkt steht 
die Stärkung von Menschen mit Lernschwierigkeiten oder psychischer 
Erkrankung in Selbstvertretungsgruppen.
Selbstvertretungen müssen mitreden und mitentscheiden. Wenn sie digital 
arbeiten können, geht das besser. Sie können am Computer oder Handy ihre 
Meinung sagen und bei wichtigen Entscheidungen dabei sein.

Wer digital arbeiten kann,

 findet leichter Informationen im Internet,

 fühlt sich oft stärker und selbstbewusster,

 kann leicht mit anderen in Kontakt kommen und bleiben.

In diesem Kurs arbeiten wir an folgenden Themen:

 Digitale Wege und Hilfsmittel kennenlernen

 Die Arbeit digital planen, vorbereiten und durchführen

 Gefahren in der digitalen Arbeit (Datenschutz)

ZIELE

Was soll der Kurs bewirken?

 Menschen in Selbstvertretungsgruppen und ihre Unterstützungspersonen 
werden gestärkt.

 Die Netzwerkarbeit in der Städteregion Aachen wird verbessert.
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HINWEIS

Diese Veranstaltung umfasst zwei Einzeltermine: am 15.10.2026 und am 
19.11.2026.

Persönliche Assistenzen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zahlen lediglich 
einen Beitrag für die Verpflegung.

Diese Veranstaltung wird unterstützt von der Aktion Mensch.

Dieser Kurs ist als Vertiefungsschulung gemäß § 9 Satz 7 der 
Präventionsordnung des Bistums Aachen anerkannt.

ZIELGRUPPE
Zielgruppe: «Event.Audience»

REFERENTINNEN UND REFERENTEN
Dana Gier
Sozialarbeiterin (B.A.), Sozialer Dienst der CBW GmbH

Jens Kräghan
Mitglied im Arbeitskreis Selbstvertretung, Referent für Selbstvertretung

Nora Morsch
Fachreferentin im Caritasverband für das Bistum Aachen e.V.

 

 

TERMIN
15.09.2025 - 19.10.2025

09:30 Uhr - 15:00 Uhr

TEILNEHMERZAHL
«Event.Participants.MaxNumber»

KURSNUMMER
25-5.08
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VERANSTALTUNGSORT
Caritasverband für das Bistum Aachen e.V.
Kapitelstraße 3
52066 Aachen

www.caritas-ac.de

KOSTEN
br«Event.Costs»

ANMELDEFRIST
«Event.Registration.Deadline»

ANSPRECHPERSON
Gaby Ahlers
+49 (241) 431 226
gahlers@caritas-ac.de

Hinweis: Dieses Dokument wurde gemäß den Anforderungen des 
Barrierefreiheitsstärkungsgesetzes erstellt.


